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Mensagem para as células
Série: As Palavras de Jesus Curam
Tema: A Mente Confusa

No més de agosto estamos desenvolvendo a série, “As Palavras de
Jesus Curam”. A série € composta por trés mensagens, séo elas:

1. O Coracéao Ferido

2. A Alma Abatida

3. A Mente Confusa

Compatrtilharemos hoje a terceira mensagem da série, A Mente
Confusa.

3. A Mente Confusa

Tiago 1:5-8

5. Se, porém, algum de vOs necessita de sabedoria, peca-a a Deus,
gue a todos da liberalmente e nada Ihes impropera; e ser-lhe-a
concedida.

6. Peca-a, porém, com fé, em nada duvidando; pois o que duvida &
semelhante a onda do mar, impelida e agitada pelo vento.

7. Nao suponha esse homem que alcancara do Senhor alguma coisa;
8. homem de &nimo dobre € inconstante em todos o0s seus caminhos.

No texto que lemos, Tiago, o irm&o de Jesus, nos alerta sobre 0s
prejuizos existentes para alguém que tem um animo dobre.

*homem de &nimo dobre é inconstante em todos os seus caminhos”.

A expressao “animo dobre” é utilizada para indicar uma pessoa que
tem “dois coracgdes”, ou seja, uma mente confusa, dividida por dois
tipos de pensamentos.

Jesus e Nicodemos

A Biblia relata o encontro de Jesus com um homem muito relevante
na sociedade da sua época, mas que estava muito confuso em
relacdo aos seus pensamentos, este homem se chamava Nicodemos.

A partir deste encontro, iremos compreender como encontrarmos cura
para uma mente confusa.

Pela mensagem de hoje seremos ampliados em dois ensinamentos:

1. Uma mente confusa é curada quando reconhecemos que Jesus
€ tudo que precisamos em nossas vidas

2. Uma mente confusa € curada quando permitimos o agir do
Espirito Santo em nossas vidas
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1. Uma mente confusa é curada quando reconhecemos que
Jesus é tudo que precisamos em nossas vidas

Joéo 3:1-3

1. Havia, entre os fariseus, um homem chamado Nicodemos, um
dos principais dos judeus.

2. Este, de noite, foi ter com Jesus e lhe disse: Rabi, sabemos que
és Mestre vindo da parte de Deus; porque ninguém pode fazer
estes sinais que tu fazes, se Deus nao estiver com ele.

3. Alisto, respondeu Jesus: Em verdade, em verdade te digo que,
se alguém ndo nascer de novo, ndo pode ver o reino de Deus.

Nicodemos reconheceu que Jesus era um mestre, entendendo que
Deus |lhe concedia o poder para que os milagres fossem
realizados. No entanto, este modo de entender ndo trouxe a
compreensao da verdadeira identidade de Jesus.

Ao contrario de Nicodemos, o Apoéstolo Pedro viveu com Jesus e
compreendeu quem ele realmente era.

Jodao 6:67-68

67. Entdo, perguntou Jesus aos doze: Porventura, quereis também
vOs outros retirar-vos?

68. Respondeu-lhe Simao Pedro: Senhor, para quem iremos? So tu
tens as palavras da vida eterna,

”

“...para quem iremos?...”.

Em outras palavras, Pedro estava declarando: “Eu reconhecgo que
o Senhor é tudo o que preciso para a minha vida”.

Jesus € o Unico alimento capaz de saciar a nossa alma
Jodao 6:35. Declarou-lhes, pois, Jesus: Eu sou o pao da vida; o que
vem a mim jamais tera fome; e o que cré em mim jamais tera sede.

Jesus € aluz que o nosso mundo interior precisa receber para
ser reorganizado

Jodao 8:12. De novo, lhes falava Jesus, dizendo: Eu sou a luz do
mundo; quem me segue ndo andara nas trevas; pelo contrario, tera
a luz da vida.

Nao se permita viver com uma mente confusa, acreditando que a
verdadeira alegria sera encontrada nos prazeres deste mundo,
vocé so sera pleno, completo e realizado quando compreender que
Jesus é tudo o que vocé precisa.
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2. Uma mente confusa é curada quando permitimos o agir do
Espirito Santo em nossas vidas

Joéo 3:4-6

4. Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer,
sendo velho? Pode, porventura, voltar ao ventre materno e nascer
segunda vez?

5. Respondeu Jesus: Em verdade, em verdade te digo: quem nao
nascer da agua e do Espirito ndo pode entrar no reino de Deus.

6. O que é nascido da carne é carne; e o que é nascido do Espirito
€ espirito.

Mesmo sendo um mestre em Israel, Nicodemos néo estava
compreendendo o que Jesus falava, pois sua mente estava
confundindo o nascimento espiritual com o nascimento fisico.

Para alcancarmos as verdades, revelacdes e transformacfes em
nossas mentes, precisamos permitir o agir do Espirito Santo em
nossas vidas.

A Biblia apresenta uma grande transformacéo na vida do Apostolo
Pedro, quando o Espirito Santo comecou agir em sua vida.

Antes do relacionamento com o Espirito Santo, Pedro era
inconstante, homem de coracao dobre, dizia estar preparado para
morrer com Jesus se fosse preciso, mas acabou negando Cristo
por trés vezes. (Ler Lucas 22:54-62, para maior compreensao)

Porém, depois do relacionamento com o Espirito Santo, Pedro teve
sua vida transformada, deixou de ser inconstante e mesmo com
risco de morte, ndo negou a sua fé em Jesus Cristo.

Atos 4:18-20

18. Chamando-os, ordenaram-lhes que absolutamente néao
falassem, nem ensinassem em o nome de Jesus.

19. Mas Pedro e Joao lhes responderam: Julgai se é justo diante
de Deus ouvir-vos antes a vos outros do que a Deus;

20. pois nés nao podemos deixar de falar das coisas que vimos e
ouvimos.

Assim como Pedro teve sua vida transformada, n0s também somos
transformados quando permitimos o agir do Espirito Santo em
nossas vidas. Ao invés de possuirmos uma mente confusa e
inconstante, passamos por uma transformacdo e comecamos a
demonstrar o fruto do Espirito Santo em nossos comportamentos.
(Ler Galatas 5:22 e 23, para maior compreensao sobre o fruto do
Espirito Santo)
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Concluséo
Todas as respostas que Nicodemos precisava para 0s seus
guestionamentos, duvidas e confusdes estavam em Jesus.

Tudo o que o Apdstolo Pedro precisava para vencer suas
limitacbes estava em Jesus.

Tudo o que precisamos para desfrutarmos de salvacao, libertacéo,
cura, restauracao e transformacao para todo o nosso ser, esta em
Jesus.

Chegamos na ultima mensagem da série e vocé pode sair daqui
completamente curado das feridas do seu coracao, alma e mente,
pelas palavras de Jesus.

H& um convite de Jesus para vocé neste momento.

Jodao 7:37-38

37. No ultimo dia, o grande dia da festa, levantou-se Jesus e
exclamou: Se alguém tem sede, venha a mim e beba.

38. Quem crer em mim, como diz a Escritura, do seu interior fluirdo
rios de agua viva.

Fazer duas oracdes:
1. Orar por cura e renovo nas mentes, quebrando todo animo dobre
(inconstancia e pensamentos divididos).

2. Oracgéo de Confisséao, confessando Jesus como Senhor e
Salvador.

Para Refletir

N&o permita viver com uma mente confusa, acreditando que a
verdadeira alegria sera encontrada nos prazeres deste mundo,
vocé s6 sera pleno, completo e realizado quando compreender que
Jesus é tudo o que vocé precisa.

Para Aplicacéao

e Leia e medite diariamente na palavra de Deus.

e N&o se permita viver como um homem de animo sobre, pelo
contrario, domine sua mente para se tornar uma pessoa
perseverante na sua jornada com Deus, no seu casamento e no
desenvolvimento da sua atividade profissional.

e Peca a ajuda do Espirito Santo para renovar a sua mente a
cada dia, lhe concedendo uma mente saudavel.
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