
  

 

  

 



  

 

  

 
  
Mensagem para as células 
Série: A Vida Profundamente Formada 
Tema: A Superficialidade nos deforma 
 
Introdução 
Em 2004, um Tsunami destruiu alguns países da Ásia, matando mais de 
300.000 pessoas. Em meio a essa tragédia, um casal de brasileiros 
sobreviveu por estar no lugar mais improvável, debaixo d’água. Eles 
estavam realizando um mergulho a 23 metros de profundidade e por 
estarem longe da superfície não sentiram o impacto causado pelo 
Tsunami. 
 
O que essa história nos traz de ensinamento? 
Quanto mais na superfície estivermos, maior será o impacto causado 
pelos “tsunamis da vida”. 
 
Este é o foco principal da série, A Vida Profundamente Formada, nos tirar 
da superficialidade e nos conduzir para as “águas profundas” em Deus. 
 
Veremos hoje a segunda mensagem da série, com o tema: A 
Superficialidade nos deforma. 
 
Texto inicial 
Salmos 139:23-24 
23. Sonda-me, ó Deus, e conhece o meu coração, prova-me e conhece 
os meus pensamentos; 
24. vê se há em mim algum caminho mal e guia-me pelo caminho eterno. 
 
Esta era a forma como Davi orava, submetendo o seu mundo interior a 
um exame constante. 
 
Devemos fazer como fazia Davi, submeter os nossos pensamentos e 
comportamentos a uma profunda revisão em Deus, para sermos bem-
sucedidos na jornada da vida. 
 
Pela mensagem de hoje seremos ampliados em dois ensinamentos: 
1. Decida romper com as heranças espirituais que não condizem 
com a Palavra 
2. Viva na dimensão que Deus tem projetado para sua vida 
 
1. Decida romper com as heranças espirituais que não condizem 
com a Palavra 
2 Timóteo 1:5. pela recordação que guardo de tua fé sem fingimento, a 
mesma que, primeiramente, habitou em tua avó Loide e em tua mãe 
Eunice, e estou certo de que também, em ti. 
 
Timóteo havia recebido uma herança espiritual positiva, deixada por sua 
avó Loide e sua mãe Eunice. Essa herança foi fundamental para a 
profundidade da sua fé. 
 
Diferente de Timóteo, a igreja de Corinto, havia recebido uma herança 
negativa. 
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1 Coríntios 10:6-8 
6. Ora, estas coisas se tornaram exemplos para nós, a fim de que não 
cobicemos as coisas más, como eles cobiçaram. 
7. Não vos façais, pois, idólatras, como alguns deles; porquanto está 
escrito: O povo assentou-se para comer e beber e levantou-se para 
divertir-se. 
8. E não pratiquemos imoralidade, como alguns deles o fizeram, e 
caíram, num só dia, vinte e três mil. 
 
A herança espiritual que a igreja de Corinto estava usando como 
exemplo, gerava comportamentos que não agradavam a Deus. 
 
Qual é a herança de fé que foi deixada para você? 
Observe se ela tem fundamentação bíblica e está alicerçada nos 
ensinamentos de Jesus. 
 
Aprofundamos a nossa fé em Deus, quando rompemos com crenças, 
comportamentos, hábitos ou maneiras de pensar que não condizem com 
a Palavra. 
 
2. Viva na dimensão que Deus tem projetado para sua vida 
1 Samuel 16:11-13 
11. Perguntou Samuel a Jessé: Acabaram-se os teus filhos? Ele 
respondeu: Ainda falta o mais moço, que está apascentando as ovelhas. 
Disse, pois, Samuel a Jessé: Manda chamá-lo, pois não nos 
assentaremos à mesa sem que ele venha. 
12. Então, mandou chamá-lo e fê-lo entrar. Era ele ruivo, de belos olhos e 
boa aparência. Disse o Senhor: Levanta-te e unge-o, pois este é ele. 
13. Tomou Samuel o chifre do azeite e o ungiu no meio de seus irmãos; 
e, daquele dia em diante, o Espírito do Senhor se apossou de Davi. 
Então, Samuel se levantou e foi para Ramá. 
 
Davi foi rejeitado pelos seus irmãos, esquecido pelo seu próprio pai, mas 
Deus o escolheu para governar Israel e ele se tornou um homem 
segundo o coração de Deus. 
 
A luta contra o gigante Golias faria com que Davi entrasse em evidência 
em Israel, mas veja como tentaram impedi-lo de lutar. 
 
1 Samuel 17:32-33 
32. Davi disse a Saul: Não desfaleça o coração de ninguém por causa 
dele; teu servo irá e pelejará contra o filisteu. 
33. Porém Saul disse a Davi: Contra o filisteu não poderás ir para pelejar 
com ele; pois tu és ainda moço, e ele, guerreiro desde a sua mocidade. 
 
1 Samuel 17:42. Olhando o filisteu e vendo a Davi, o desprezou, 
porquanto era moço ruivo e de boa aparência. 
 
1 Samuel 17:49-50 
49. Davi meteu a mão no alforje, e tomou dali uma pedra, e com a funda 
lha atirou, e feriu o filisteu na testa; a pedra encravou-se-lhe na testa, e 
ele caiu com o rosto em terra. 
50. Assim, prevaleceu Davi contra o filisteu, com uma funda e com uma 
pedra, e o feriu, e o matou; porém não havia espada na mão de Davi. 
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Ninguém conseguiu impedir Davi de viver o que Deus havia projetado 
para sua vida. 
 
Faça como fez Davi, ainda que você tenha que enfrentar alguns gigantes, 
não desanime e continue avançando em Deus. 
 
Você recebeu uma nova identidade espiritual em Deus. 
1 Pedro 2:9-10 
9. Vós, porém, sois raça eleita, sacerdócio real, nação santa, povo de 
propriedade exclusiva de Deus, a fim de proclamardes as virtudes 
daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz; 
10. vós, sim, que, antes, não éreis povo, mas, agora, sois povo de Deus, 
que não tínheis alcançado misericórdia, mas, agora, alcançastes 
misericórdia. 
 
Viva na dimensão que Deus tem projetado para sua vida. 
 
Conclusão 
Não permita viver uma vida superficial com Deus, antes, viva A Vida 
Profundamente Formada. 
 
1. Decida romper com as heranças espirituais que não condizem 
com a Palavra 
2. Viva na dimensão que Deus tem projetado para sua vida 
 
Para Refletir 
Quanto mais na superfície estivermos, maior será o impacto causado 
pelos “tsunamis da vida”. 
 
Para Aplicação 

• Leia e medite diariamente na palavra de Deus. 

• Observe no seu dia a dia se existe alguma crença, algum tipo de 
comportamento, hábito ou maneira de pensar que não condizem com 
a Palavra. Se houver, ore pedindo sabedoria a Deus para iniciar uma 
mudança em sua vida. 

• Faça uma reflexão analisando o seu crescimento espiritual atual e 
pergunte para si mesmo: é possível ir um pouquinho mais? 
Se a resposta for sim, invista um pouco mais em seu crescimento 
espiritual com a leitura da Bíblia, oração e jejum; cultuando no templo 
e nas casas com a participação em uma célula da IECG. 
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